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Verzoek vanuit Aruba voor overleg m.b.t. ontheffing isolatie

Whwttk

N.a.v. het grote aantal besmettingen en contacten op Aruba en waardoor (door de

kleinschaligheid) bijna iedereen of in isolatie of in quarantaine geplaatst zou moeten

worden, komt de continuiteit van essentiéle diensten op het eiland aan zijn grens. DVG

Aruba is daarom genodigd om het beleid omtrent de isolatie- en quarantaineduur te moeten

aanpassen.

Vanuit verschillende organisaties (WHO, ECDC, CDC, etc.) wordt verschillend geadviseerd

over de duur van isolatie voor patiénten met COVID-19. Hoe is het beleid omtrent de

ontheffing van isolatie in NL geregeld?

In NL wordt bij symptomatische patiénten isolatie opgeheven als zijn ten minste 24 uur

symptoomvrij EN minimaal 7 dagen na hun 1° ziektedag zijn. Bij asymptomatische patiénten

wordt isolatie opgeheven minimaal 72 uur klacht vrij na monsterafname, maar worden ze

wel nog tot 14 dagen na monsterafname gemonitord of zij klachtvrij blijven.

In vergelijk met andere internationale richtlijnen is de isolatieperiode voor asymptoten erg

kort in NL. Ook vertrouwd men in NL veel op de verantwoordelijkheid van de patiént zelf

(zoals zijn eerlijkheid over klachten). Men twijfelt (gezien de epidemiologische verschillen) of

het potentiele risico van deze korte periode voor Aruba een acceptabel risico is, maar wil het

NL beleid aan de minister voorleggen op Aruba.

M.b.t. de vraag over het inkorten van de quarantaine periode werd aangegeven dat er in NL

wel over gediscussieerd wordt, maar er nog geen besluit over genomen is. Zodra hierover

meer informatie beschikbaar is zal deze met Aruba gedeeld worden.

M.b.t. de vraag hoe NL omgaat met de isolatieduur van patiénten met langdurende klachten

werd aangegeven dat ook hier in NL nog geen besluit genomen is en dit een lastig vraagstuk

blijft.

Geadviseerd om ook bij
EE enna te vragen hoe zij omgaan met het ontheffen van

isolatie en quarantaine. Echter hebben deze eilanden een heel andere uitgangssituatie en

kan hun beleid minder voorbeeld zijn voor Aruba.

Verder werd opgemerkt Aruba handjes te kort komt voor het call center en uitvoering van

BCO. Er werd geadviseerd om, indien het om financiéle problemen gaat, een

bijstandsverzoek in te dienen bij VWS.

Vraag van de minister aan DVG of men familiecontacten met klachten van pos. bevestigde

mensen nog moet testen of men deze tests sparen kan. Dit is echter niet geadviseerd en zou

alleen bij schaarste van tests kunnen worden gedaan. Het team op Aruba is het hiermee

eens. Er zouden op dit moment nog 22.000 tests beschikbaar zijn op Aruba en kan binnen 7

dagen een nieuwe bestelling gedaan worden. Tests worden voornamelijk uitgevoerd bij

HOH.

Update cluster pos. geteste Arubaanse studenten in NL: 31 getest, 8 pos. 19 neg. 4 uitslag in

afwachting JEEZ zal ervoor zorgen dat DVG de contactgegevens van de pos. geteste

Arubaanse studenten in NL ontvangen.


